Sa hér tillagas Synvilla av 4gg med pommes frites
och ketchup av José Rojano

FORSTA STEGEN
Ingredienser for 4 personer

2 mangos
Puré av jordgubbar frdan Valsequillo
Yoghurt-glass

TILLAGNING

Man skalar mangon och med hjdlp av en kuljdrn goér man fyra halvcirklar och stéller at sidan.
Resten av mangon skér man i stavar likt pommes frites.

Med hjélp av en form gor man fyra cirklar for att ge sken av dggvitan.
Skér jordgubbarna och mixa dem till en puré.

For att montera rétten ldgger man dggvitan (yoghurt-glassen) pa tallriken och i mitten den halva
bollen av mangon som om det vore dggulan. Man lagger pd pommes frites (mangostavarna) och
klickar pa lite ketchup (jordgubbssésen).
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