Cheescake av ost Flor de Guia med sorbet av kaktusfrukt och
knaprig mandel frin Tejeda, av Dara O’Shanahan

FORSTA STEGEN
Recept for 6 personer

Ingredienser till cheescaken
500 gr bredbar krdimig ost
620 gr ost flor de Guia

335 gr socker

60 gr mjol

5 dgg

2 daggulor

80 gr grddde

Légg allt i en mixer och krossa tills man far en sldt massa.

Haéll i en form, inte hogre dn 3 cm.

Laga i vattenbad i 90 grader i 2 timmar, l&t den svalna i kylsképet.
Spara i en sprits.

Ingredienser till sorbeten av kaktusfrukt
190 gr socker

1 skalad citron, helt utan det vita

350 gr skalade kaktusfrukter

1 kg isbitar

Man légger sockret i en stark mixer och ldgger till den krossade och silade kaktusfrukten samt
citronen.
Léagg i isen och vispa tills det blir en krdmig massa.
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Ingredienser Sable de Almendras de Tejeda
200 gr mandel

200 gr smor

200 gr mjol

200 gr florsocker

Dela smoret och ldagg till de andra ingredienserna och knada tills man fér en sldt massa.
Dela degen i tva delar och lagg pa smorpapper och kavla ut till en platta inte hogre dn en halv
centimeter.

Lat kallna en halvtimme. Still in i ugnen pa 170 grader i 12 minuter. Nér det har kallnat smular man
sonder det som om det vore jord.

Man dekorerar med &tbara lavendelblommor som odlas i Santa Brigida.

** Kombinera de tre sakerna efter smak
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